Noeud couliecant
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oMetfez les 2 extrémités paralléles. @) Faites une boucle avec une des extrémités du fil (A). €) Passez le fil dans la boucle et tirez pour serrer
le nceud.

@) Faites une boucle avec I'autre extrémité du fil (B). @ Passez le fil dans la boucle et tirez pour serrer (® Serrez bien les deux noeuds et coupez le bout
le nceud. des fils. Faites coulisser les noeuds pour ajuster
le bracelet & la taille de votre poignet.
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