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168/12
BODY À PT AJOURÉ

3 mois / 6 mois / 12 mois

FOURNITURES
SWEETY de PLASSARD

•	 3 / 3 / 4 pelotes coloris 30
•	 Aig. bambou de Plassard n° 2,5 et n° 3

•	 Aig. circulaire bambou de Plassard n° 2,5
•	 Crochet bambou de Plassard n° 3

•	 Anneaux marqueurs
•	 Ramasse-mailles

•	 3 boutons Ø 12 mm

Niveau : confirmé(e)

POINTS EMPLOYÉS
•	 Côtes 1/1
•	 Jersey
•	 Pt ajouré (voir diagramme)
•	 M. en l’air

ECHANTILLON
Un carré de 10 cm de pt ajouré aig. n° 3 = 27 m. et 40 rgs.

EXPLICATIONS

DOS

Monter 23 m. / 23 m. / 23 m. aig. n° 2,5 et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 1,5 cm en plaçant 2 m. endr. sur l’endr. 
à ch. extrémité.
Continuer en pt ajouré (voir diagramme) aig. n° 3 en 
commençant par 1 m. lisière et la 6e m. du diagramme.
Augmenter de ch. côté (en reconstituant le pt ajouré 
selon les possibilités): 4 rgs plus haut: 1 x 1 m., ts les 
2 rgs: 3 x 1 m., 2 x 2 m., 2 x 3 m., 1 x 4 m. et 1 x 5 m. / ts 
les 2 rgs: 3 x 1 m., 4 x 2 m., 2 x 3 m., 1 x 4 m. et 1 x 5 m. / 
ts les 2 rgs: 3 x 1 m., 4 x 2 m., 3 x 3 m., 1 x 4 m. et 1 x 5 m.
On a 69 m. / 75 m. / 81 m.
A 7,5 cm / 7,5 cm / 8 cm de haut. tot., placer un anneau 
marqueur sur ch. lisière pour répérer le début de la 
couture côté.
Dim. de ch. côté: ts les 14 rgs: 2 x 1 m. et ts les 12 rgs: 2 x 
1 m. / 16 rgs plus haut: 1 x 1 m. et ts les 14 rgs: 3 x 1 m. / 
ts les 16 rgs: 4 x 1 m.
On a 61 m. / 67 m. / 73 m.
A 23,5 cm / 25,5 cm / 27,5 cm de haut. tot., former les 
emmanchures en rabattant de ch. côté ts les 2 rgs: 1 x 
3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m.
On a 47 m. / 53 m. / 59 m.
A 33,5 cm / 36,5 cm / 39,5 cm de haut. tot., former les 
épaules en rabattant de ch. côté ts les 2 rgs: 2 x 3 m. et 
1 x 4 m. / 3 x 4 m. / 1 x 4 m. et 2 x 5 m.
En même temps, former l’encolure en rabattant les 
11 m. / 13 m. / 13 m. centr. puis terminer un côté à la fs 
en rabattant côté encolure 2 rgs plus haut: 1 x 8 m. / 1 x 
8 m. / 1 x 9 m.
Terminer le second côté de l’encolure.

DEMI-DEVANT DROIT

Monter 23 m. / 23 m. / 23 m. aig. n° 2,5 et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 1,5 cm en plaçant 2 m. endr. sur l’endr. 
à ch. extrémité.
Continuer en pt ajouré (voir diagramme) aig. n° 3 en 
commençant par 1 m. lisière et la 6e m. du diagramme.
Augmenter de ch. côté (en reconstituant le pt ajouré 
selon les possibilités): 4 rgs plus haut: 1 x 1 m., ts les 
2 rgs: 6 x 1 m., 1 x 2 m. et 1 x 3 m. / ts les 2 rgs: 6 x 1 m., 
3 x 2 m. et 1 x 3 m. / ts les 2 rgs: 6 x 1 m., 3 x 2 m. et 
2 x 3 m.
On a 47 m. / 53 m. / 59 m.
Continuer en augmentant à droite: 1 x 3 m. et à gauche: 
1 x 11 m.
On a 61 m. / 67 m. / 73 m.
A 7,5 cm / 7,5 cm / 8 cm de haut. tot., placer un anneau 
marqueur sur la lisière gauche pour répérer le début de 
la couture côté.
Dim. de ch. côté: ts les 14 rgs: 2 x 1 m. et ts les 12 rgs: 2 x 
1 m. / 16 rgs plus haut: 1 x 1 m. et ts les 14 rgs: 3 x 1 m. / 
ts les 16 rgs: 4 x 1 m.
On a 53 m. / 59 m. / 65 m.
A 22,5 cm / 24,5 cm / 26,5 cm de haut. tot., former 
l’encolure en rabattant à droite ts les 2 rgs: 1 x 6 m., 1 x 
3 m., 2 x 2 m., *1 x 1 m., 1 x 2 m.* répéter de *à* 6 fs au 
tot. et 5 x 1 m. / 1 x 6 m., 2 x 3 m., 2 x 2 m., *1 x 1 m., 1 x 

2 m.* répéter de *à* 6 fs au tot. et 6 x 1 m. / 1 x 6 m., 3 x 
3 m., 2 x 2 m., *1 x 1 m., 1 x 2 m.* répéter de *à* 6 fs au 
tot. et 7 x 1 m.
Entre-temps à 23,5 cm / 25,5 cm / 27,5 cm de haut. tot., 
former l’emmanchure en rabattant à gauche ts les 2 rgs: 
1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m.
A 33,5 cm / 36,5 cm / 39,5 cm de haut. tot., former 
l’épaule en rabattant à gauche ts les 2 rgs: 2 x 3 m. et 1 x 
4 m. / 3 x 4 m. / 1 x 4 m. et 2 x 5 m.

DEMI-DEVANT GAUCHE
Faire le même travail en sens inverse.

MANCHES

Monter 42 m. / 48 m. / 54 m. aig. n° 2,5 et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 1,5 cm.
Continuer en pt ajouré (voir diagramme) aig. n° 3 en 
commençant à la 9e m. / 6e m. / 3e m. du diagramme et 
en répartissant 3 augm. sur le 1er rg.
On a 45 m. / 51 m. / 57 m.
Augmenter de ch. côté ts les 2 rgs: 4 x 1 m.
On a 53 m. / 59 m. / 65 m.
A 4 cm de haut. tot., former l’arrondi en rabattant de ch. 
côté ts les 2 rgs: 2 x 3 m., 1 x 2 m., 3 x 1 m., 1 x 2 m. et 
2 x 3 m. / 1 x 4 m., 1 x 3 m., 2 x 2 m., 2 x 1 m., 1 x 2 m., 1 x 
3 m. et 1 x 4 m. / 1 x 4 m., 2 x 3 m., 1 x 2 m., 1 x 1 m., 1 x 
2 m., 2 x 3 m. et 1 x 4 m.
A 8,5 cm de haut. tot., rabattre les 15 m. restantes.
Tricoter la seconde manche.

BANDE DE BOUTONNAGE ET D’ENCOLURE
Faire les coutures des épaules.
Relever sur l’endr. du travail «se reporter aux points 
essentiels en début de catalogue pour relever les mailles 
sans difficultés» aig. circulaire n° 2,5:
50 m. / 56 m. / 60 m. le long du demi-devant droit,
62 m. / 66 m. / 70 m. le long de l’encolure du demi-
devant droit, 33 m. / 35 m. / 37 m. le long de l’encolure 
du dos, 62 m. / 66 m. / 70 m. le long de l’encolure du 
demi-devant gauche, 50 m. / 56 m. / 60 m. le long du 
demi-devant gauche.
On a 257 m. / 279 m. / 297 m.
Tricoter en côtes 1/1 pendant 1,5 cm en plaçant 
2 m. endr. sur l’endr. à ch. extrémité puis rabattre les m. 
comme elles se présentent.

BANDES DE TOUR DE JAMBES
Monter 75 m. / 81 m. / 89 m. aig. n° 2,5 et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 1,5 cm en plaçant 2 m. endr. sur l’endr. 
à ch. extrémité puis faire 1 rg endr. sur l’endr. et quelques 
rgs de jersey d’un autre coloris (rgs de jersey que l’on 
détricotera au moment du montage de la bande).
Tricoter 2 bandes semblables.

ASSEMBLAGE
Faire les coutures des côtés (à partir des repères) et des 
dessous de manches.
Monter les manches au corps.
Superposer les 2 demi-devants (le demi-devant droit 
sur le demi-devant gauche) puis coudre les bandes de 
finition autour des arrondis des jambes m. par m. à pts 
arrière sur l’endr. du travail (en détricotant les rgs de 
jersey de l’autre coloris au fur et à mesure de l’avancée 
de la couture).
Maintenir le demi-devant gauche à pt cachés sous le 
demi-devant droit.
Confectionner 4 chaînettes au crochet n° 3 de 34 m. en 
l’air puis les coudre de la façon suivante: les 2 premières 
sur la bande de boutonnage de ch. demi-devant 
au niveau de l’encolure et les 2 dernières 1 cm sous 
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Trouver la rubrique AIDE ET ASTUCES TRICOT sur notre site
(Pas à pas, Tableau d’équivalence et Les Points Essentiels)

l’emmanchure (à l’intérieur pour le demi-devant droit et 
à l’extérieur pour le demi-devant gauche).
Confectionner 3 boutonnières en écartant 1 m., placer 
la 1ère au centre de la bande de côtes du devant et les 
2 autres dans les bandes de finition des jambes (côté 
devant).
Coudre les boutons.

= m. endr. sur l’endr. ou m. env. sur l’env.

= jeté

= dim. double verticale endr. (glisser 2 m. en les prenant ens. à l’endr., tricoter la m. suivante à l’endr. et passer les 2 m. glissées sur la m. tricotée)

= surjet simple endr. (glisser 1 m. à l’endr., tricoter la m. suivante à l’endr. et passer la m. glissée sur la m. tricotée) 

= 2 m. ens. à l’endr. 

DIAGRAMME PT AJOURÉ

Tric. les 2 premiers rgs puis répéter toujours les 8 rgs de l’encadré.

Attention: lorsque l’on ne peut pas tricoter 1 motif complet (soit 10 m.), le remplacer par 1 demi-motif 
puis lorsque l’on ne peut pas tricoter le demi-motif le remplacer par du jersey.
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