LES NOEUDS DE MACRAME

Il existe 3 nceuds a connaitre pourréaliser ces modéle de macramé

1.LE NCEUD ALOUETTE

Ftape 1 : Préparer I'anneau sur lequel vous souhaitez attacher votre nceud Alouette.

Etape 2 : Prenez un brin de fil de macramé et pliez-les en deux pour former une boucle. l %\ ‘
Etape 3 : Placez la boucle sous la barre de maniere a ce que les extrémités des brins se trouvent

au-dessus de l'anneau.

Ftape 4 : Passez les extrémités des brins & travers la boucle en les faisant passer par-dessus

I'anneau.

Ftape 5 : Tirez doucement sur les extrémités des brins pour resserrer le nceud Alouette autour de

I'anneau. Assurez-vous que le nceud est bien serré et qu'il tient fermement a l'anneau.

Ftape 6 : Vous pouvez répéter ces étapes pour attacher les fils le long de votre anneau.

2. LE NGEUD PLAT

Ftape 1 : Placer vos fils en nceuds alouette.

Ftape 2 : Amenez le fil de gauche vers la droite en passant par dessus les deux cordes porteuses de nceuds (les deux
cordes centrales) et en dessous du cordon de nouage droite.

Ftape 3 : Amenez le cordon de nouage droit vers la gauche sous les deux cordes porteuses de noeuds et par-dessus le
cordon de nouage gauche.

Tirez sur les cordes de nouage sur les cotés pour les sécuriser.
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3. LE NCEUD BARRETTE

Un neceud barrette est constitué de deux noeuds qui roulent autour de la corde I'un apres l'autre.

Les nceuds barrette suivent le motif réalisé en noeuds plats, dans nos exemples ils sont donc en diagonale.

Ftape 1: Déterminer le fil porteur des nceuds, le fil de trame (le plus & gauche dans notre dessin). Le cordon & sa droite est
donc le fil de nouage.

Ftape 2 : Chaque fil en partant du haut et en suivant l'ordre, va venir se nouer 2 fois autour de la trame. Pour cela "jeter" le
fil @ nouer par dessus la trame et récupérer le fil dans la boucle formée. Serrer puis reproduire 'opération une seconde
fois. Et ainsi de suite avec tous les fils de la ligne.

Ftape 3 : Répéter ces actions sur le coté droit. A la fin de la ligne, reprendre la trame initiale du cété gauche et la nouer
deux fois comme si c'était un fil classique. Cette action va permettre de relier les deux lignes de nceuds barrette.




